
Empoderar  a las generaciones 
futuras a través de la 
alfabetización alimentaria

La escuela desempeñan un papel 

crucial 

en la formación de la forma en que 

los jóvenes se relacionan con la 

comida. Cuando el alumnado aprende 

sobre alimentación: 

• Toma decisiones más saludables 

para sucuerpo.

• Desarrolla empatía por el planeta. 

• Adquiere habilidades que 

desarrollan la independencia y la 

creatividad

¿Qué es la  Red 

de Centros Escolares de 

FoodEducators? 

Lanzada por el programa 

FoodEducators de EIT Food, la 
Centros Escolares de 

FoodEducators apoya a los centros 
de primaria, secundaria, y de 
formación profesional de toda 

Europa en la formación de una 
nueva generación de ciudadanos 

conscientes e informados.
Al unirse a la red, nuestro centro se 
convirtió en parte de una comunidad 

europea en crecimiento que trabaja 
para transformar los sistemas 

alimentarios a través de la 
educación.

¿Qué hacemos como 

miembros de la red?

• Utilizamos los materiales 

educativos de FoodEducators.

• Cubrimos con el alumnado 

temas relacionados con la 

alimentación 

como la salud, la sostenibilidad, 

la ciencia y la agroalimentación. 

• Participamos en capacitaciones 

profesionales.

• Nos certificamos en 

educación relacionada con  la 

alimentación.

• Participamos en 

Semanas de Actividades en 

torno al Día Mundial de la 

Alimentación .

• Organizamos

actividades extras.

Acerca de FoodEducators

FoodEducators es un programa de EIT Food que 

ofrece actividades educativas alimentarias 

divertidas, creativas y atractivas diseñadas para 

que el profesorado

las utilice con estudiantes de todas las 

edades. Los materiales accesibles y basados en 

la ciencia ayudan a los niños y adolescentes a 

convertirse en consumidores informados, 

conscientes y resilientes, listos 

para tomar decisiones inteligentes para sí mismos 

y para el planeta. 

Más información 

sobre el programa 
FoodEducators
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